Zusatzliche Betreuungsleistung
nach § 45 SGB XI

Der Entlastungsbetrag ist der
monatliche Zuschuss der sozialen
Pflegeversicherung, auf den
Pflegebedlirftige einen Anspruch haben,
sollten sie zuhause versorgt werden.

Voraussetzung ist ein Pflegegrad, flir
den unabhangig von der Hoéhe des
Pflegegrades 1- 5, monatlich 125 €
ausgezahlt werden.

Die beantragte/ gewlnschte Betreuung
wird nach Stunden abgerechnet.
Darliber erhélt der zu Pflegende zunachst
im Voraus einen Kostenvoranschlag.
Nach Leistungserbringung erfolgt die
Rechnung.

Der/die Pflegebediirftige/ seine
Angehorige(n) stellen daflir einen Antrag
bei der Pflegekasse.

Ansprechpartner:

Bianca Klemens-Reuter
Benedetto-Menni-Nest
HochriesstraBe 22
83229 Aschau
Tel. 08052-6039641

email: info@benedetto-menni-
nest.de
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Ausfiihrlichere Infos finden Sie
auf der Website:

www.benedetto-menni-nest.de

Unser Verein

“Benedetto-Menni-Nest e.V.”

hilft Pflegebediirftigen
bei dem Wunsch
auf Umsetzung
nach einem
selbstbestimmten Leben.
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Unser Hauptziel

Vorrangiges Ziel ist die
stundenweise Entlastung
der pflegenden
Angehorigen. Dadurch
erhalten Sie, die
Angehorigen zeitliche
Freiraume, die frei von
Familien-organisatorischen
Verpflichtungen gestaltet
werden kénnen. Durch
entstehende Gruppen
kdnnen sich
Kontaktmoglichkeiten mit
anderen Pflegenden
ergeben.

Die Pflegebediirftigen
erhalten durch unsere
Angebote ein individuelles
Kontakt- und/oder
Beschaéftigungsangebot.

Unser ehrenamtlicher
Helferkreis

gibt dem Alltag der
Pflegebedurftigen Orientierung
und Struktur, um Angste und
Unsicherheiten abzubauen.

hilft verlasslich, eine
Uberforderung der Pflegenden
zu lindern und eine Isolation
ZUu vermeiden.

ist kompetent geschult nach
dem Schulungskonzept des
Bayerischen
Staatsministeriums flr
Gesundheit und Pflege

~Nicht das Leben mit Tagen,
sondern die Tage mit Leben
fiillen!™

(Cicela Saunders)

Unser ehrenamtlicher
Helferkreis

bietet Einzelbetreuung an.
Die Betreuungszeit gestalten
wir nach individueller
Vereinbarung in der
gewohnten, hauslichen
Umgebung.

Folgende Einzelangebote sind
vorstellbar:

o Begleitung bei Spaziergangen
o Treffen mit Freunden/
Bekannten zuhause

e Begleitung zu Veranstaltungen
bietet auch Betreuung in
einer Betreuungsgruppe
an. Eine Betreuungsgruppe
bietet stundenweise
Betreuung flur Menschen mit
Behinderung.

Beispielhafte Angebote:

e Gesellschaftsspiele

e Aktivierende
orientierungsférdernde
Gesprache

e Gedachtnistraining



